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Vom Aufguss ins Abtauchen:
Saunaerlebnisse direkt am Wasser

In der Schweiz trifft Sauna auf Wasser - und das auf besonders charmante
und vielfdltige Weise. Ob eine Gondel direkt am Seeufer, ein schwimmendes
Saunaboot oder eine kleine Flusssauna in der Stadt: Hitze und Ruhe
verbinden sich hier aufs Schonste mit klarem Wasser und spektakularen
Aussichten. Mal luxurios und privat, mal gesellig und ungezwungen, laden
diese Orte in der Schweiz vom entspannten Schwitzen zum Sprung ins kiihle
Nass ein.

Luxurios am Vierwaldstattersee: Saunagondel mit direktem Seezugang
Am Vierwaldstattersee wartet eine Sauna der besonderen Art - privat,



exklusiv und mit einem Hauch alpinem Glamour. Die Saunagondel des Hotels
Vitznauerhof verbindet diskreten Luxus mit Naturerlebnis pur. Direkt am
Seeufer thront eine umgebaute Gondel, die wahrend des Saunagangs einen
spektakuldren Blick auf die umliegende Bergwelt eroffnet. Und nach dem
Schwitzen? Der Sprung ins kiihle Seewasser liegt nur wenige Schritte
entfernt.

Saunagondel in Vitznau

Erlebnissauna auf dem Wasser: Saunaboote auf Schweizer Seen

Wellness in Bewegung: Auf dem Zurichsee, dem Thunersee oder dem
Vierwaldstattersee gleiten Saunaboote sanft Uber das Wasser. Das Erlebnis ist
ebenso privat wie aufiergewdhnlich. Die schwimmenden Saunen bieten Platz
fur zwei bis sechs Personen und lassen sich ganz ohne Bootsfuhrerschein
steuern. In kiirzester Zeit heizen sich die Ofen auf bis zu 90 Grad auf, vier
Stunden lang gehort das Boot ganz dem Abschalten. Besonders im Winter,
wenn die Seen still und nahezu menschenleer sind, entfaltet sich eine fast
magische Atmosphare. Das sanfte Schaukeln, das intensive Schwitzen - und
dann der beherzte Sprung ins klare Bergsee-Wasser.

Saunaboot Zurichsee

Saunaboot Thunersee

Saunaboot Vierwaldstattersee

Gemiitlich saunieren an der Riviera: Wohnwagensaunen am Genfersee

Am Ufer des Genfersees laden gleich zwei charmante offentliche Saunen zum
entspannten Schwitzen ein. In Vevey und Burier wurden liebevoll restaurierte
Wohnwagen in stilvolle Saunen verwandelt - Wellness mit Riviera-Flair. Die
Saunagaste werden mit aromatisiertem Wasser und Krdutertees empfangen;
in Vevey ist die Sauna donnerstags exklusiv Frauen vorbehalten. Es stehen
Umkleideraume und AuRenduschen zur Verfligung, auferdem sind Massagen
buchbar. Entschleunigung mit Seeblick, ganz ohne Chichi.

Freiluftsaunen am Genfersee

Sauna mit City-Feeling: Rheinbad-Sauna in Basel

Wenn der Winter Basel fest im Griff hat, wird das Rheinbad Breite zur
warmenden Oase. Die Sauna am Rhy lockt mit abwechslungsreichen
Aufgussen und urbanem Flair. Zwischen den Saunagangen lasst es sich
drauRen mit Blick auf den Rhein wunderbar entspannen. Kaffeejurte und
Ruhejurte sorgen fur zusatzliche Gemutlichkeit - ein durch und durch
stimmiges Wellness-Erlebnis mitten im Basler Winter.

Sauna am Rhy in Basel
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Social Sauna: Saunadorf am Fluss in Zurch

In Zlrich sorgt das Angebot ,Sauna am Fluss® fiir frischen Wind in der
Saunaszene. Das offentliche Saunadorf kommt ganz ohne Reservierungen
aus: Vorbeikommen, eintreten, abschalten - je nach Verflugbarkeit bis zu zwei
Stunden lang. Vier verschiedene Saunen laden zum Schwitzen ein, flr
Abklhlung sorgen belebende Kaltbader. Relaxzonen, gemutliche Lounges
und ein Bistro runden das Erlebnis ab und machen die Sauna zum sozialen
Treffpunkt mit Wohlfuhlfaktor.

Sauna am Fluss in Zurich

Weitere Informationen zum Urlaub in der Schweiz gibt es im Internet unter
Switzerland.com

Informationen an die Medien

Weitere Bilder zur touristischen Schweiz stellen wir lhnen auf
https://sam.myswitzerland.com zur Verfigung.

Kontaktpersonen

Tassja Damaso

Pressekontakt

Leitung Medienarbeit Deutschland
tassja.damaso@switzerland.com
+49 151 11 429 351
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Vivienne Hosennen

Pressekontakt

Distriktleitung Studdeutschland | Head of Trade
Medien in Bayern & Baden-Wirttemberg
vivienne.hosennen@switzerland.com

+49 (0)711 2070 3031

Valerie von Oppeln

Pressekontakt

Medien in Hamburg / Norddeutschland
valerie.vonoppeln@switzerland.com
+49 (0)30 166 375 072

Andrea Daniele

Pressekontakt

Medien in Berlin / Ostdeutschland
andrea.daniele@switzerland.com
+49 (0)30 166 375 074

Krisztina Keilani-Schmidt

Pressekontakt

Medien in Hessen, NRW, Rheinland-Pfalz und Saarland
krisztina.keilani@switzerland.com

+49 (0)69 509 551 005
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