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Spur für Spur ins Winterglück: Langlauf im
Wallis

Ob klassisch oder Skating – das Wallis bietet ein wahres Paradies für
Langlaufbegeisterte. Top präparierte Loipen führen durch verschneite Täler,
sonnige Hochplateaus und stille Berglandschaften. Mit perfekter
Infrastruktur, Schneesicherheit und atemberaubender Kulisse zwischen
Viertausendern und Gletschern verbinden die Langlaufregionen Sport, Natur
und Genuss auf einzigartige Weise.

Wo der Winter still wird – Langlauf im Goms
Im sonnigen Hochtal Goms verschmelzen sportliche Eleganz, Naturkraft und

https://www.valais.ch/de/erleben/aktivitaeten/ski-snowboard/langlauf


Wohlgefühl zu einer Winterauszeit voller Magie. Über 100 Kilometer Loipen
führen durch verschneite Wälder, entlang der Rhone und vorbei an typischen
Walliser Dörfern. Ob Neuling oder ambitioniert – hier ist niemand neben der
Spur. Der direkte Anschluss der Matterhorn Gotthard Bahn bringt Langlauf-
Fans von jedem Dorf aus fast bis an die Loipe. Nach dem Gleiten durch die
stille Winterwelt locken gemütliche Loipencafés und regionale Spezialitäten.
Langlaufen im Goms bedeutet nicht nur Bewegung, sondern auch Begegnung:
mit Menschen, Geschichten und dem einzigartigen Zauber dieses Hochtals.
Begeben Sie sich auf die Spuren zweier einheimischer Langlauflegenden,
deren Leben nicht nur von dieser Sportart geprägt ist – sie selbst haben mit
Pioniergeist und Leidenschaft die Entwicklung des Langlaufparadieses Goms
entscheidend mitgestaltet.

Spurwechsel in Goms

Übrigens: Im neuen AlpsPass ist auch die Loipe Goms integriert – inklusive
MGBahn-Strecke zwischen Brig und Oberwald. Der Pass verbindet Skifahren
und Langlauf in einem Kombiangebot und eröffnet so Wintersportfans neue
Freiheiten.

Alpspass

Gleitend über den Daubensee – Langlauf auf der Gemmi 
Wer hoch über Leukerbad auf dem Gemmiplateau langläuft, bewegt sich
durch eine stille Welt in luftiger Höhe. Die alpine Loipe liegt nämlich auf über
2200 Metern und zieht ihre Spur über den gefrorenen Daubensee –
eingebettet in die majestätische Kulisse der Walliser und Berner Alpen. Zwei
Strecken, fünf und sieben Kilometer lang, führen durch eine Landschaft, die
sich zugleich rau und poetisch zeigt. Die Gemmi ist ein Ort für Langlaufende,
die das Besondere suchen: Weite, Ruhe, Qualität. Täglich frisch präparierte
Loipen für klassisch und Skating bieten ein exklusives Wintererlebnis. Und
wer nach dem Sport einkehren möchte, findet im Berghotel Gemmi regionale
Stärkung mit grandioser Aussicht.

Daubensee Gemmi

Im Rhythmus der Berge – Langlauf unter den Zinnen der Dents du Midi
In der Region Dents du Midi, wo sich sechs authentische Bergdörfer rund um
die gleichnamige majestätische Felssilhouette gruppieren, wartet ein Winter
mit Tiefgang. Im Val d’Illiez gelegen, ist die Region Teil des

https://www.myswitzerland.com/de-ch/erlebnisse/winter/geschichten/spurwechsel-goms/
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https://www.valais.ch/de/erleben/aktivitaeten/ski-snowboard/langlauf/daubensee-gemmi


grenzüberschreitenden Skigebiets Portes du Soleil, wo alpine Vielfalt mit
gelebter Tradition einhergeht. Und natürlich kommen auch hier
Langlauffreunde nicht zu kurz. In Champéry startet die Loipe Grand-Paradis
nur zwei Kilometer vom Dorf mit drei angrenzenden Schleifen – von flach
über leicht ansteigend bis technisch fordernd. Sie führt durch verschneite
Wälder und bietet ideale Bedingungen für alle, die Langlauf als bewusste
Auszeit verstehen. Die ersten zwei Schleifen sind abends sogar bis 21.00 Uhr
beleuchtet – ideal fürs Training unter Sternen.

Langlaufloipe Grand-Paradis in Champéry

Weitere Informationen und Neuigkeiten unter: www.wallis.ch/medien

Weitere Informationen zum Urlaub in der Schweiz gibt es im Internet unter
Switzerland.com

Informationen an die Medien

Weitere Bilder zur touristischen Schweiz stellen wir Ihnen auf
https://sam.myswitzerland.com zur Verfügung.
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