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Herbstzeit ist Wanderzeit: Leichte
Wanderungen in der Schweiz

Wahrend sich das Wetter noch zwischen Sommer und Herbst bewegt, eroffnet
sich ein ideales Zeitfenster fiir die schonsten Herbstwanderungen. Die
vorgestellten Routen zahlen zu den leichteren Wanderungen und er6ffnen
ganz unterschiedliche Landschaftsbilder der Schweiz - von hochalpiner
Majestat liber stille Walder bis zu sonnendurchfluteten Suidhangen.
Gemeinsam spiegeln sie die ganze Vielfalt des Wanderns in der goldenen
Jahreszeit wider.

Panoramaweg Darlux
9,5Kkm, 3:15Kh, 365KHmM K, 562B4HmM



Der Panoramaweg Darlux beginnt bei der Bergstation der Sesselbahn
oberhalb von Bergun und fuhrt in rund drei Stunden und 15 Minuten bis nach
Chants. Nach einem kurzen Anstieg verlauft die Route grofdtenteils auf
gleichbleibender Hohe und eroffnet weite Blicke auf den Piz Ela, das
Albulatal und die Ducankette. Auf der Hohe der Alp Muotta offnet sich das
Panorama, bevor hinter einer Wegbiegung der markante Piz Kesch erscheint.
Der Abstieg fuhrt durch alpine Wiesen nach Chants, von wo aus die Ruckkehr
nach Bergun mit dem Bus alpin oder zu Fuf} madglich ist. Der Hohenweg
verbindet eindrucksvolle Ausblicke mit abwechslungsreicher Landschaft und
vermittelt die Weite der Bergwelt Graubundens.

Panoramaweqg Darlux

Hoteltipp: Kurhaus Bergun

Von Alpe di Neggia bis Indemini
7,4Bkm, 2:40Bh 3798Hm K4, 798KHmM

Die Wanderung von der Alpe di Neggia tber den Monte Gambarogno nach
Indemini erstreckt sich uber rund achtBKilometer. Der Weg beginnt mit
einem moderaten Anstieg und verlauft anschlief3end auf einem Hohenweg
mit weitreichenden Aussichten auf den Lago Maggiore, die umliegenden
Berge und das Gambarogno-Tal. Die Route fuhrt durch abwechslungsreiche
Landschaften, von offenen Wiesen uber Waldabschnitte bis zu felsigen
Passagen, und endet im Dorf Indemini. Die Kombination aus
Panoramablicken, alpiner Flora und ruhigen Tessiner Landschaften macht die
Wanderung zu einem stimmigen Naturerlebnis.

Alpe di Neggia - Monte Gambarogno — Indemini

Unterkunftstipp: Capanna Gambarogno

Vispertermine - Heimat des Haida

7,188km, 2:15B3h, 2268Hm K, 509BHmM

Der Huoterhusi-Trail beginnt im malerischen Heidadorf Visperterminen, hoch
uber dem Rhonetal. Die Route fuhrt durch dichte Larchen- und Tannenwalder
entlang einer historischen Suone, die einst zur Bewdsserung diente. Nach
einem stetigen, moderaten Anstieg erreicht man das Huoterhusi - ein kleines
Wasserwarterhduschen, das dank seiner originellen Konstruktion und
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Geschichte beeindruckt. Von dort eroffnet sich ein weiter Blick Gber das
Rhonetal, das Goms und die umliegenden Gipfel. Auf dem Rickweg Uber die
Alp Bodma offnet sich der Wald, und erstmals tut sich ein Panorama mit dem
Weisshorn und, fern im Mattertal, dem Matterhorn auf - ein harmonischer
Abschluss dieser naturnahen Runde.

Heidadorf Vispertermine

Areuse Schlucht
12B8km, 3E4h, 283 Hohenmeter

Die Wanderung durch die Areuse-Schlucht fuhrt in rund drei Stunden von
Noiraigue nach Boudry. Der Weg begleitet den Fluss durch eine
abwechslungsreiche Landschaft, in der sich das Wasser mal ruhig, mal wild
durch die Felsen schlangelt. Schmale Stege, Briicken und eindrucksvolle
Schluchtpassagen machen die Tour zu einem spannenden Naturerlebnis, das
eindrucksvoll die Krafte von Wasser und Stein sichtbar macht. Dank der guten
Anbindung an den offentlichen Verkehr ist die Route leicht erreichbar und
zahlt zu den schonsten Wanderungen des Juras.

Areuse Schlucht

Schynige Platte Panoramaweg
5,78km, 1:50Kh, 316 Hohenmeter

Der Schynige Platte Panoramaweg zahlt zu den schonsten
Hohenwanderungen im Berner Oberland. Bereits die Fahrt ab Wilderswil mit
der gleichnamigen Zahnradbahn ist ein Erlebnis - oben angekommen
erwartet Wandernde ein aussichtsreicher Rundweg. Uber Alpenwiesen und
leichte Gratpassagen fuhrt der Weg bis zum Aussichtspunkt Daube auf 2076
Hohenmetern, wo sich ein atemberaubendes Panorama eroffnet: Eiger,
Monch und Jungfrau thronen majestatisch uber dem Brienzer- und Thunersee.
Ein besonderes Highlight ist der botanische Alpengarten direkt bei der
Bergstation, in dem uber 750 Alpenpflanzenarten zu entdecken sind. Wer
Glick hat, begegnet auf der Wanderung einem Murmeltier, denn die hausen
hier in Kolonien.

Schynige Platte Panoramaweqg
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Weitere Informationen zum Urlaub in der Schweiz gibt es im Internet unter

Switzerland.com

Informationen an die Medien

Weitere Bilder zur touristischen Schweiz stellen wir lhnen auf
https://sam.myswitzerland.com zur Verfigung.

Kontaktpersonen

Valerie von Oppeln

Pressekontakt

Medien in Hamburg / Norddeutschland
valerie.vonoppeln@switzerland.com
+49 (0)30 166 375 072

Andrea Daniele

Pressekontakt

Medien in Berlin /Ostdeutschland
andrea.daniele@switzerland.com
+49 (0)30 166 375 074

Tanja Reinhardt

Pressekontakt

Medien in Hessen, NRW, Rheinland-Pfalz und Saarland
tanja.reinhardt@switzerland.com

+49 (0)69 509 551 003

Krisztina Keilani-Schmidt

Pressekontakt

Medien in Hessen, NRW, Rheinland-Pfalz und Saarland
krisztina.keilani@switzerland.com

+49 (0)69 509 551 005
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Chantal Mayr

Pressekontakt

Medien in Baden-Wirttemberg und Bayern
chantal.mayr@switzerland.com

+49 (0)711 - 207 030 32
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