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Frihlingswanderungen in der Schweiz fir
alle finf Sinne

Nach dem langen Winter wacht die Natur in den nachsten Wochen langsam
wieder auf und wartet darauf, neu entdeckt zu werden. Deshalb: Nichts wie
rein in die Wanderschuhe und raus an die frische Luft! Herrliche
Frihlingswanderungen warten in der ganzen Schweiz auf erkundungsfreudige
Gaste.

Die zarten Diifte von Mimosen - von Brissago bis Ascona, Tessin

Lieblich duftende Mimosenstraucher, gepflegte Palmengarten und
unvergessliche Ausblicke auf den tiefblauen Lago Maggiore sind die



Hohepunkte der Wanderung von Brissago nach Ascona. Die zehn Kilometer
lange Tour ist eine typische Frihlingswanderung: Die Temperaturen sind
angenehm mild, und es spriefdt das erste zarte Grun. Ideale Voraussetzungen
fur einen herrlichen Tag in der Sonnenstube der Schweiz. Die gut
dreistundige Wanderung fuhrt in erhohter Lage vorbei am malerischen Ronco
sopra Ascona, iber den Monte Verita und schlief3lich auf die berihmte Piazza

von Ascona. www.myswitzerland.com/de-ch/erlebnisse/route/duftende-

mimosen-am-lago-maggiore/, www.ascona-

locarno.com/de/itineraries/details/Brissago-Ronco-s-Ascona-Ascona/138339#

Weife Bliitenpracht - Fricktaler ,,Chriesiwidg”, Region Aargau

Kirschen heifsen im Aargauer Dialekt ,Chriesi®. Der Chriesiwdg in Gipf-
Oberfrick fuhrt durch die kirschbaumreiche Landschaft des Fricktals und
vermittelt Wissenswertes zum Kirschenanbau. Der funf Kilometer lange
Rundweg fuhrt durch Niederstammplantagen, aber auch durch traditionelle,
naturnah bewirtschaftete Hochstammbestande, die zahlreichen Tieren einen
Lebensraum bieten. Typische Bewohner sind beispielsweise der seltene
Gartenrotschwanz und die Zauneidechse. Gerade im Frihling sind die
~weien Baume"“ ein beliebtes Fotomotiv. Die rund eineinhalb Stunden lange
Wanderung ist auch bei geringer Kondition gut erlebbar.

www.myswitzerland.com/de-ch/erlebnisse/route/fricktaler-chriesiwaeg/
, https://jurapark.hoch3.ch/themenwege.html?offer=135, www.myswitzerland.
com/de-ch/erlebnisse/sommer-

herbst/sommerferien/sommergeschichten/naschwandern-im-garten-eden/

Dem Wasserfluss zuhoren - von Schaffhausen bis Rheinau, Region Ziirich

Wenn der Schnee schmilzt, beschleunigt sich die Stromung des Rheins und
erzeugt ein besonderes Gerausch. Durchschnittlich 700.000 Liter Wasser
sturzen auf einer Breite von 150 Metern jede Sekunde 23 Meter in die Tiefe.
Damit gehort der Rheinfall zu den grofdten Wasserfallen Europas. Direkt am
spektakularen Wasserfall vorbei fiihrt die Weitwanderung ,Via Rhenana“ von
Kreuzlingen nach Basel. Die vierte Etappe entlang des Wasserfalls startet in
Schaffhausen und fuhrt auf 14 gemutlichen Kilometern in knapp vier Stunden
bis nach Rheinau. www.myswitzerland.com/de-

ch/erlebnisse/route/viarhenana-4/

Die Felswande abstreifen - Klettersteig Belvédére von Nax, Wallis
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Klettersteige, auch ,Via Ferrata® (ital. Eisenweg) genannt, sind eine Art
Zwischenstufe zwischen dem normalen Bergwandern und dem Freiklettern.
Bekannt als einer der einfachsten Klettersteige im Wallis Uberzeugt die Via
Ferrata Belvédere von Nax/Mont-Noble mit einer atemberaubenden Aussicht
auf das Rhonetal. Der Start befindet sich auf 1000 Metern Hohe im Wald
unterhalb von Nax und fuhrt tdber 220 Hohenmeter und rund 90 Minuten
Begehungszeit direkt ins Dorf Nax. Ein FuRweg fuhrt die Abenteurer vom
Ende des Klettersteigs wieder an den Start zurlick. Dieser mittelschwere
Klettersteig ist mit der notigen Ausrustung ab April zuganglich.
www.myswitzerland.com/de-ch/erlebnisse/klettersteig-belvedere/

, www.valais.ch/de/touren/sommersport/klettersteige/klettersteig-belvedere

Auf den Spuren des Greyerzer - Pfad der Kasereien, Fribourg Region

Der sechseinhalb Kilometer lange Rundweg verbindet die Schaukaserei ,La
Maison du Gruyere® in Pringy und die Alp-Kaserei von Moléson-sur-Gruyeéres.
Diese knapp zweistundige Wanderung lasst die Besucher die verschiedenen
Facetten der Alpkaserei des Greyerzer Gebietes hautnah erleben. Der
Hohenunterschied wird die Wanderer Uberraschen, denn der Aufstieg zum
Ferienort uber die Alpweiden ist an mehreren Stellen steiler als gedacht.
Ubersichtliche Infotafeln entlang der Route geben Einblicke in die
Geheimnisse der Kaseherstellung. In einer typischen Alphutte aus dem Jahre
1686 bei Moléson-Village wird taglich zweimal auf dem Holzfeuer wurziger
Kase nach alter Greyerzer Tradition hergestellt. www.myswitzerland.com/de-
ch/erlebnisse/route/dem-geheimnis-des-le-gruyere-aop-auf-der-

spur/, www.la-gruyere.ch/de/Z12254/pfad-kaesereien

Weitere Informationen zum Urlaub in der Schweiz gibt es im Internet unter
MySwitzerland.com, der E-Mail-Adresse info@MySwitzerland.com oder unter
der kostenfreien Rufnummer von Schweiz Tourismus mit personlicher
Beratung 00800 100 200 30.

Informationen an die Medien

Weitere Bilder zur touristischen Schweiz stellen wir lhnen auf
https://st.mypublish.ch zur Verfiigung.
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Kontaktpersonen

Valerie von Oppeln

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Norddeutschland (Hamburg,
Niedersachsen, Schleswig-Holstein, Bremen)
valerie.vonoppeln@switzerland.com

+49 (0)30 166 375 072

Andrea Daniele

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Berlin/Ostdeutschland
andrea.daniele@switzerland.com

+49 (0)30 166 375 074

Krisztina Keilani-Schmidt

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Rheinland-Pfalz und Saarland
krisztina.keilani@switzerland.com

+49 (0)69 509 551 005

Chantal Mayr

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Baden-Wurttemberg und Bayern
chantal.mayr@switzerland.com

+49 (0)711 - 207 030 32
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