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Die Vielfalt der Region Fribourg -
sprachlich, kulinarisch und landschaftlich

In der Schweiz nennt man die Sprachgrenze zwischen dem franzoésisch- und
deutschsprachigen Landesteil liebevoll ,,Rostigraben”. Die Region Fribourg
liegt exakt auf diesem Rostigraben und ist nicht nur sprachlich vielfaltig. Die
bis heute gelebten Traditionen, die kostlichen regionalen Spezialitaten, ein
reiches kulturelles und historisches Erbe sowie abwechslungsreiche
Landschaften gehoren zu den Triimpfen der Region.

Fribourg - innovative Kulturbriickenstadt
Die Altstadt der Kantonshauptstadt Fribourg zahlt zu den schénsten der
Schweiz. Pittoresk in die Maanderschlaufen der Saane eingebettet, erstreckt



sie sich vom Flussufer Uber die Unterstadt bis zum alten Stadtkern. Die
Altstadt vereint eine der europaweit bedeutendsten Ansammlungen gotischer
Fassaden an mittelalterlichen Bauten, allen voran das Wahrzeichen der Stadt,
die St. Nikolaus Kathedrale. Neue Aussichten und Perspektiven bietet die
tagsuber frei begehbare Stadtbefestigung.

In Fribourg ist auch zeitgendssische Kunst zu bestaunen, etwa im Espace Jean
Tinguely - Niki de Saint Phalle. Die Bruckenstadt bildet nicht nur die
kulturelle Brucke zwischen Sprachregionen, sie wartet auch mit zahlreichen
architektonisch interessanten Brucken auf. Die dltesten der 14 stadtischen
Briicken stammen aus dem 13. Jahrhundert. Die jungste ist die 2014
fertiggestellte Poya-Briicke, eine imposante Schragseilbricke mit dem
landesweit langsten Abstand zwischen zwei Pfeilern.

La Gruyere - ins Land von Milch und Kase eintauchen

Die Region befindet sich am Rande der Schweizer Alpen zwischen 750 und
2400 Metern Hohe; Wiesen, Gipfel, Taler und Seen wechseln sich ab. Das
kleine Fleckchen in der Westschweiz ist fur Outdoorfans noch ein echter
Geheimtipp und zudem die Wiege des wiirzig-cremigen Fondue moitié-moitié
(dt. "Halfte-Halfte").

Die Kaseherstellung ist in La Gruyéere eine uralte, fest im regionalen Erbe
verwurzelte Tradition. Zahlreiche Alpkasereien sind nicht nur in Funktion, sie
sind auch zuganglich fir Besuchende, ebenso die Schaukaserei La Maison du
Gruyére in Pringy und die Reifekeller La Tzintre in Charmey. Uber
Wanderwege oder beim Einkehren in einem Alpbeizli lasst sich das
Geschehen auf den Alpen authentisch erleben.

Schwarzsee - fiir Familienreisen

Der 0,5 Quadratkilometer grofse Schwarzsee liegt romantisch eingebettet in
die Freiburger Voralpen und gehort wie die Ortschaft Schwarzsee zum
deutschsprachigen Sensebezirk. Je nach Licht schimmert er turkisfarben,
tiefblau oder pechschwarz. Wiesen und Baume saumen das meist flache
Seeufer, was reizvoll mit den umliegenden Kalkbergen und Felsgraten
kontrastiert. Das Naturschutzgebiet Breccaschlund, ein Naturdenkmal von
nationaler Bedeutung, zahlt zu den schonsten und wildesten Alpentalern der
Schweiz. Dass hier Gletscher die Baumeister waren, ist offensichtlich.

Wer sich einen aktiven Bergsommer winscht, ist in Schwarzsee genau richtig.



Der Kneippweg rund um den Schwarzsee bietet an heiRen Sommertagen die
ersehnte Erfrischung. Aussichtsreiche Wanderwege und der "Haxewaag" fur
die Kleinen, coole Mountainbike-Routen, Bike-Parcours und Bike-Park sowie
eine Minigolf-Anlage, Stand Up Paddle, Baden, Fischen, Pedalo oder Kanu,
Sommerrodelbahn, Monstertrottinett und vieles mehr lassen keine Winsche
offen.

Estavayer-le-Lac Region - zwischen Geschichte, Natur und Action

Das mittelalterliche Stadtchen Estavayer-le-Lac liegt am Sudufer des
Neuenburgersees. Die historischen Gasschen laden zum Flanieren und
Verweilen ein, ebenso die grofiziigige Uferzone. Sandstrande und -buchten
sowie ein Top-Wassersportzentrum lassen fur Wasserratten keine Winsche
offen. Unter Wakeboardern ist Estavayer-le-Lac nicht nur dank des der 800
Meter langen Wasserskilifts "Cable Ski" langst ein Hotspot.

Erstklassigen Einblick in die Natur bietet die Grande Caricaie, eines der
schonsten Seeuferfeuchtgebiete Europas. Sie erstreckt sich Gber rund 40
Kilometer entlang des Sudufers des Neuenburgersees. Ein Viertel der Flora
und Fauna der Schweiz soll in der 3000 Hektar groRen Schutzzone
vorkommen, also etwa 800 Pflanzen und uber 10.000 Tierarten. Zahlreiche
vom Aussterben bedrohte Tierarten vermehren sich hier oder legen wahrend
der Migrationsperiode eine Ruhepause ein. Das Gebiet ist Uber markierte
Wege fur Spazierganger und Velofahrerinnen gut erschlossen.

Murten - Perle am Murtensee

Murten, Hauptort des Freiburger Seebezirks, ist wie Liebe auf den ersten
Blick. Das idyllisch Uber dem Murtensee gelegene Zahringer-Stadtchen
bezaubert einfach alle. Das bezeugt auch das Label "Best Tourism Villages by
UNWTOQ", das es im Dezember 2022 erlangt hat. Seit dem Mittelalter kuschelt
sich die Altstadt an ihre schutzende Ringmauer. Die imposante Mauer ist Teil
der fast vollstandig erhaltenen und begehbaren Befestigungsanlage. .

Fur alle Besuchende ein Muss ist ein gemutlicher Altstadtbummel durch die
pittoresken Gassen und Laubengange, vorbei an stattlichen Blrgerhausern
und historischen Brunnen. Vom Schloss aus dem 13. Jahrhundert aus schweift
der Blick uber den tiefblauen Murtensee zu den Weinbergen am Mont Vully.

Weitere Informationen unter https://fribourg.ch/de/tourismus/



https://fribourg.ch/de/tourismus/

Weitere Informationen zum Urlaub in der Schweiz gibt es im Internet unter
Switzerland.com

Informationen an die Medien

Weitere Bilder zur touristischen Schweiz stellen wir lhnen auf
https://sam.myswitzerland.com zur Verfigung.

Kontaktpersonen

Valerie von Oppeln

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Norddeutschland (Hamburg,
Niedersachsen, Schleswig-Holstein, Bremen)
valerie.vonoppeln@switzerland.com

+49 (0)30 166 375 072

Andrea Daniele

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Berlin/Ostdeutschland
andrea.daniele@switzerland.com

+49 (0)30 166 375 074

Krisztina Keilani-Schmidt

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Rheinland-Pfalz und Saarland
krisztina.keilani@switzerland.com

+49 (0)69 509 551 005

Chantal Mayr

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Baden-Wurttemberg und Bayern
chantal.mayr@switzerland.com

+49 (0)711 - 207 030 32
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