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Den Herbst in all seinen Facettenim
Tessin erleben

Der Herbst im Tessin bietet eine bunte Vielfalt an Erlebnissen - von
Weltklasse-Outdoor-Events iliber die Kastanienernte bis zu
entschleunigenden Wanderungen und herbstlichen Markten.

Ascona Locarno Golden Trail Finals - Finale der Golden Trail World Series
Vom 17. bis 20. Oktober 2024 wird die Region Ascona-Locarno das grofe
Finale der Golden Trail World Series ausrichten. 160 Spitzenathletinnen und -
athleten, darunter die 30 weltbesten Trailrunner, treten in einem
spektakularen Wettkampf an. Das Event umfasst einen 7 Kilometer langen
Prolog sowie ein 23,5-Kilometer-Rennen uber die malerischen Pfade des



Cardada-Berges.

Ascona Locarno Golden Trail Finals

Red Bull Dual Ascent - ein Kletterevent der Spitzenklasse

Am 2. November 2024 findet das Finale des Red Bull Dual Ascent an der
beeindruckenden Staumauer im Verzascatal statt. Weltklasse-Kletterer treten
in gemischten Teams auf identischen, 180 Meter langen Routen
gegeneinander an, wahrend Besucherinnen und Besucher das
auBergewohnliche Kletterevent in der atemberaubenden Kulisse des Tals
hautnah erleben.

Red Bull Dual Ascent

Die Kastanie - Herzstiick des Tessiner Herbstes

Kastanien sind ein jahrhundertealtes Symbol des Wohlstands im Tessin. In
den lokalen Waldern und auf speziellen Wanderwegen stehen sie im
Mittelpunkt: Von Pasta uber Bier bis zu Desserts — die Kastanie wird vielfaltig
verarbeitet. Ein Hohepunkt sind die traditionellen ,Gra"-Feste, bei denen
Kastanien in kleinen Steinhutten ab Mitte Oktober getrocknet werden und
dann Anfang November festlich ,entladen” und dabei von ihrer Schale
getrennt und gereinigt werden. Fur Wanderfans gibt es funf spezielle Routen,
auf denen die Kastanie die Konigin ist — ein perfekter Weg, die herbstliche
Pracht des Tessins zu entdecken.

Funf Wandervorschlage auf der Spur der Kastanie

Ruhe und Entschleunigung unter den Larchen

Wer innere Ruhe sucht, findet im Leventinatal perfekte Entschleunigung. Auf
den ruhigen Wanderwegen unter Larchen kann man die herbstlichen Farben
und Dufte des Tessins auf sich wirken lassen. Ein Highlight ist das
Balancieren auf der Slackline, die zwischen den Baumen gespannt ist - eine
wunderbare Moglichkeit, Korper und Seele in Einklang zu bringen und Kraft
fur den Winter zu tanken.

Mindfulness unter den Larchen

Markte und Feste im Tessiner Herbst
Vom 8. bis 11. November, zum Namenstag des heiligen Martin, wird
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traditionell das Ende der landwirtschaftlichen Arbeiten gefeiert: Die Weinlese
ist beendet, der junge Wein lagert in den Fassern und die Ernte ist
eingebracht. In fruheren Zeiten liefen in dieser Zeit die Pachtvertrage aus und
die Mietzinsen wurden bezahlt. Auch 2024 findet in Mendrisio wieder die
.Fiera di San Martino” statt. Sie ist seit fast 400 Jahren ein beliebter
Treffpunkt. Zwischen den Marktstanden und dem Braunvieh treffen sich die
Bauern und Bauerinnen, um zu kaufen, zu verkaufen und zu handeln.

Fiera di San Martino

Vorweihnachtszeit im Tessin

Nach den herbstlichen Markten beginnt schon die Zeit der Adventsmarkte, die
vom ,Natal in Valle® bis zum ,Winterland in Locarno® eine festliche
Vorweihnachtsstimmung verbreiten. In allen Regionen herrscht
weihnachtlicher Zauber - besonders in Lugano, wo am 1. Dezember 2024
traditionell mit der feierlichen Weihnachtsbaumbeleuchtung die Adventszeit
eingelautet wird. Der Weihnachtsmarkt in Bellinzona lockt vom 15. bis zum
22. Dezember 2024, und in Mendrisio gibt es am 7. Dezember 2024 einen
besonderen Weihnachtsmarkt. Die Vielfalt der verschiedenen Termine und
Markte in der Region bietet zahlreiche Gelegenheiten, in die besinnliche
Atmosphare einzutauchen. Viele kleine lokale Veranstaltungen gewahren
Einblick in das traditionelle Tessiner Kunsthandwerk und stimmen perfekt auf
die Weihnachtszeit ein

Weitere Informationen zum Urlaub in der Schweiz gibt es im Internet unter
Switzerland.com

Informationen an die Medien

Weitere Bilder zur touristischen Schweiz stellen wir Ihnen auf
https://sam.myswitzerland.com zur Verfligung.
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Kontaktpersonen

Valerie von Oppeln

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Norddeutschland (Hamburg,
Niedersachsen, Schleswig-Holstein, Bremen)
valerie.vonoppeln@switzerland.com

+49 (0)30 166 375 072

Andrea Daniele

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Berlin/Ostdeutschland
andrea.daniele@switzerland.com

+49 (0)30 166 375 074

Krisztina Keilani-Schmidt

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Rheinland-Pfalz und Saarland
krisztina.keilani@switzerland.com

+49 (0)69 509 551 005

Chantal Mayr

Pressekontakt

Ansprechpartnerin fur Medien in Baden-Wurttemberg und Bayern
chantal.mayr@switzerland.com

+49 (0)711 - 207 030 32
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